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LA RECHERCHE QUALITATIVE

• Cherche à comprendre 

– L’expérience des participants 

– Le sens qu’ils y accordent

– Les aspects psychosociaux des relations

– Le langage utilisé dans ces relations

– Les facteurs influençant les points de vues et interactions



MÉTHODE DU COURS

• Présentation des 12 astuces 

• Deviner le titre de l’étape à chaque présentation

• Exemple d’étude : 

Quels sont les facteurs qui motivent les étudiants à venir à 

la pause pédagogique ?
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1. UN CADRE CONCEPTUEL APPROPRIÉ 
TU 
CHOISIRAS
Ethnographie

Phénoménologie

Théorie ancrée Analyse de discours
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2. LA RÉFLEXIVITÉ TU ASSURERAS

• Interaction entre les chercheurs et les participants  construction 

de la connaissance ! 

• Réflexivité du chercheur : connaissance de ses opinions, biais 

personnels, distance vis-à-vis des participants 

• Renforce la crédibilité 

• Neutralité dans l’interprétation des données.
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3. AUX PRÉOCCUPATIONS 
ÉTHIQUES TU (RÉ)PONDRAS

• Spécificité de la recherche qualitative : sujets sensibles dans des face-à-face, 

recherche des sentiments et opinions. 

• Intrusion 

• Familiarité 

• Hiérarchie

Anonymisation des données

Révélation par l’investigateur de l’utilisation des données

Comité d’éthique
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4. TA STRATÉGIE D’ÉCHANTILLONNAGE 
TU DÉTERMINERAS ET JUSTIFIERAS

Ciblé

Disponibilité

Quotas
10-20 interviews individuelles, 

3 focus groupes avec en tout 10 à 60 participants

Saturation des données +++
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5. LES SOURCES DE DONNÉES QUI 
CORRESPONDENT AUX CRITÈRES D’ÉVALUATION 
DE TON ÉTUDE TU DÉFINIRAS
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6. UNE MANIÈRE APPROPRIÉE DE 
COLLECTE DES DONNÉES TU CHOISIRAS

• Homogène ou hétérogène

• Question ouvertes

• Questions ouvertes

• Semi-structurée



6. UNE MANIÈRE APPROPRIÉE DE COLLECTE 
DES DONNÉES TU CHOISIRAS

Bracketing

Vérification systématique de ses interprétations
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7. LES DONNÉES POUR UNE ANALYSE 
QUALITATIVE TU PRÉPARERAS

• Collecte des données et analyse en parallèle 

• Nouvelles stratégies d’échantillonnage

• Formuler de nouvelles questions

• Approfondir les thèmes émergents 

• Savoir quand la saturation a lieu

• Logiciels
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8. UNE ANALYSE BASIQUE DES DONNÉES 
TU RÉALISERAS

CODE COMPOSANTES CITATIONS

JAUNE

FORME « Pas très rond »

COULEUR « un beau jaune d’or »

CONSISTANCE « très baveux »

BLANC

TAILLE « au moins 10cm de diamètre »

GOÛT « trop salé »

QUALITÉ NUTRITIONNELLE « peu gras »



8. UNE ANALYSE BASIQUE DES DONNÉES 
TU RÉALISERAS

• Déconstruction : mots-clés des participants / interactions

• Interprétation : catégories analytiques
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9. UNE ANALYSE ADDITIONNELLE DES 
DONNÉES TU RÉALISERAS

CODE COMPOSANTES CITATIONS

JAUNE

FORME « Pas très rond »

COULEUR « un beau jaune d’or »

CONSISTANCE « très baveux »

BLANC

TAILLE « au moins 10cm de diamètre »

GOÛT « trop salé »

QUALITÉ NUTRITIONNELLE « peu gras »

• Reconstruction : catégories majeures - mineures
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10. LA RIGUEUR DANS TON ÉTUDE TU 
MAINTIENDRAS !

• Confirmabilité : Descriptions « denses » - Effet Hawthorne 

• Crédibilité = validité interne : Triangulation

• Fiabilité : observations multiples – échantillonnage efficace – montrer données 

aux participants

• Transférabilité : design reproductible – références bibliographiques
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11. LES RÉSULTATS TU ÉCRIRAS

• Schéma IMRaD (= quantitatif)

• Détaillant toutes les étapes précédentes
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12. AUX MÉTHODES QUALITATIVES TU 
T’ENTRAÎNERAS ET T’ENTRAÎNERAS …

• Sessions d’entraînement

• Bon sens insuffisant

• S’entraîner à chaque étape



E T  
S O U V E N E Z  

V O U S …



M E R C I  D E  
V O T R E  
AT T E N T I O N



RÉSUMÉ DES 12 ASTUCES
1. Cadre conceptuel qualitatif approprié

2. Réflexivité

3. Éthique

4. Échantillonnage

5. Sources de données correspondant aux critères d’évaluation de votre étude

6. Collecte des données

7. Préparer les données pour une analyse qualitative

8. Analyse basique des données

9. Analyse des données additionnelle

10. Rigueur dans votre étude

11. Écrire les résultats

12. Entraînement aux méthodes qualitatives 


