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L’étude visait à explorer les stratégies déployées par les formateurs AFGSU pour garantir la 
sécurité psychologique des étudiants lors d’une séance de simulation. 

Il s’agit d’une recherche qualitative, réalisée à l’aide d’entretiens semi-directifs. L’échantillon 
est composé de six formateurs en soins infirmiers formés à l’AFGSU.  

Résultats 

Il a été démontré, dans cette étude, que les professionnels déploient des stratégies de 
prévention en regard des facteurs de risque d’insécurité psychologique des formés.  

Lorsque l’étudiant est en insécurité, voire en détresse, les formateurs utilisent des outils de 
remédiation aux trois temps de la simulation : 

- 1 briefing 

- 2 le scénario 

- 3 le débriefing 

 

La gestion des étudiants en détresse psychologique doit-être mieux abordée en formation de 
formateur AFGSU, en proposant des simulations sur ce thème. 
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