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LES PAUSES PEDAGOGIQUES 
Informations à destination des étudiants du M2 PSS 

 

 

Les pauses pédagogiques réunissent tous les mois, pendant une heure, des enseignants 

et formateurs en sciences de la santé, et toute personne intéressée par la pédagogie. 

L’objectif principal est de permettre un échange de pratiques entre pairs, autour d'un 

article de pédagogie récemment publié dans la littérature scientifique et présenté par 

des étudiants de deuxième année du master de pédagogie en sciences de la santé, c’est-

à-dire vous ! 

 

Vous serez réunis par groupe de trois ou quatre pour animer ces séances. Vous définirez 

vous-mêmes les groupes en début d’année universitaire, à votre convenance. Les pauses 

pédagogiques ont lieu une fois par mois (généralement un mardi) à la faculté de 

médecine, de 13 h à 14 h. Le planning, pour l’année 2022/2023, est le suivant : 
- 18 octobre 2022 

- 15 novembre 

- 13 décembre 

- 10 janvier 2023 

- 7 février 

- 18 avril 

- 16 juin 

 

Vos objectifs sont triples : 

- Identifier, dans un article scientifique récent (moins de deux ans) sur le thème de la 

pédagogie, le contenu susceptible d’intéresser les formateurs et enseignants en 

sciences de la santé. Vous êtes encouragé, sans pour autant que cela soit obligatoire, à 

enrichir (et, si besoin, critiquer) ce contenu grâce à d’autres ressources 

bibliographiques et à votre expérience de formateur/enseignant. Le choix de l’article est 

libre, mais il doit faire l’objet d’une validation (voir plus bas). 

- Faire découvrir ce contenu grâce à des méthodes de pédagogie active (celles que vous 

avez par exemple apprises en première année de master, ou que vous utilisez dans 

votre pratique professionnelle). L’objectif est que vous puissiez éprouver des outils et 

que vos auditeurs soient mis en activité. Il s’agit cependant d’une « pause ». Le côté 

ludique de cette expérience est donc souhaitable, sans pour autant en oublier le fonds 

(c’est-à-dire les messages-clés). 

- Produire des documents à destination des personnes intéressées par le thème/l’article, 

et qui ne pourront pas être présentes. Il s’agit d’une vidéo de la pause (enregistrement 

réalisé par les étudiants de la promotion), de votre diaporama, et d’une synthèse du 

contenu de l’article.  

 

 



 

  

 

 

 

Votre travail fera l’objet d’une évaluation formative. Aucune note n’est attribuée à cette activité, qui 

s’inscrit dans le cadre de l’UE 8. Chacun d’entre vous devra avoir préparé et animé une pause d’ici la fin de 

l’année universitaire.  

 

Je serai votre interlocutrice privilégiée pour vous accompagner dans la préparation de ces pauses. Je 

serai présente lors de chaque pause et prendrai le temps nécessaire pour vous proposer une rétroaction 

orale (en général, selon nos emplois du temps respectifs, juste après la pause et pendant une demi-

heure). 

 

Voici les différentes étapes et leur chronologie. 

 

J-30  
avant la pause 

Choisissez un article scientifique récent et envoyez-le nous par mail pour approbation 

(veronique.legrain@wanadoo.fr et pelaccia@unistra.fr) 

J-15  
avant la pause 

Faites-nous parvenir par mail (veronique.legrain@wanadoo.fr et pelaccia@unistra.fr) : 

- Un titre (accrocheur) pour votre pause 

- Un pitch (résumé présentant le thème et l’article, et visant à donner envie au 

lecteur de venir à la pause) 

- Une photo unique du binôme ou du trinôme 

Ces informations seront publiées dans la lettre mensuelle d’information du CFRPS 

(distribution à 500 destinataires) 

À tout moment Prenez contact avec moi par mail si vous avez des questions, des doutes ou des besoins 

J+30  
(au plus tard) 

Faites-nous parvenir par mail (veronique.legrain@wanadoo.fr et pelaccia@unistra.fr) : 

- Votre diaporama (au format .pdf) 

- Un résumé (au format .doc), d’au maximum une page du contenu de l’article 

dont vous aurez discuté lors de la pause (cf. modèle infra) 

Ces informations seront publiées sur le site web du CFRPS. 

 

Vous pouvez essayer de trouver l’inspiration en regardant, sur le site du CFRPS, les précédentes pauses 

pédagogiques : https://cfrps.unistra.fr/formations/pauses-pedagogiques/ 

 

Le format de la pause est de une heure : utilisez pleinement ce temps pour en faire un moment créatif, 

convivial, d’échanges et de plaisir ! 

 

 

Véronique LEGRAIN 

 


