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Résumé de l’article :​
L’article explore l’utilisation des « teaching squares » (carrés d’enseignement), une méthode 
de développement professionnel continue où quatre enseignants de champs disciplinaires 
différents (infirmiers, sage-femmes, etc.) s’observent mutuellement avec des objectifs pour 
une observation active, puis échangent sur leurs pratiques. Cette démarche vise à 
encourager la réflexion sur l’enseignement, à renforcer la confiance et à améliorer leurs 
compétences pédagogiques.  

Méthodologie: ​
Il s’agit d’une revue de la littérature. Les auteurs ont recherché des études publiées entre 
2012 et 2022 en utilisant la guideline PRIMSA-ScR et PAGER afin de sélectionner et 
d’évaluer la qualité des études. 

Résultats ​
Au total, 13 articles ont été étudiés, les principaux éléments rapportés sont :​
- une amélioration de la confiance dans leur manière d’enseigner​
- la découverte de nouvelles stratégies pédagogiques​
- un développement de la réflexivité​
- une augmentation du capital social par l’interdisciplinarité ​
- une rupture avec l’isolement social grâce à des échanges enrichissants entre collègues 

Limites de l’étude: ​
Il manque de recherches sur l’effet à long terme de cette méthode qui a débuté pendant la 
période COVID. Les bénéfices pour les étudiants ne sont pas encore bien mesurés.​
Une limite de cette revue réside dans le manque de précision sur la sélection des 
participants dans les études analysées. De plus, les modalités de participation aux teaching 
squares varient (volontaire ou imposée). 

Conclusion:​
Les « teaching squares » représentent une approche innovante et collaborative de 
développement professionnel dans l’enseignement supérieur. En favorisant la réflexion entre 
pairs issus de disciplines différentes, cette méthode permet aux enseignants de renforcer 
leurs compétences, de mieux comprendre leurs pratiques et de créer des liens. Elle offre 
une alternative enrichissante aux formes plus classiques d’évaluation pédagogique 


